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はじめに

私たちが街を歩いてみると,いろいろな人と会うことができると思いますt,

一人で黙々と歩いている人もしヽれば,友人同士で楽しそうに話しながら歩いて(′ るヽ

人たちもいると思います。家族で仲よく歩いている人たちもいれば,あちこちのシ

ョーウインドーを見ながら歩いている人もいると思います。そして,時には,車イ

スに乗っている人,目が見えなくて盲導犬や白杖を使って歩いている人,手話で話

しながら歩いている人たちに会うこともあるでしょう。

もし,あなたがそのような人たちに会ったらどうしますか。珍しそうにジロジロ

見ながら通り過ぎますダ)｀ 。それとも知らん顔して通り過ぎますか。自分ダ)｀ ら近づい

ていって「何か手伝うことはありませんか。」と,声をかけますメ)｀ 。

今,日本では100人に 5人の人たちが目が見えなア)｀ ったり,耳が聞こえなア)｀ った

り,あるいは手足が動ダ)｀なかったり,知能の発達に障害があるといったハンディキ

ャップをもっているといわれています。そして,多くの障害者 (ハンディキャップ

をもった人たち)が私たちの助けを必要としています。

私たち,ボーイスカウトでは,このようなハンディキヤップをもち,時には,私

たちの助けを必要としている人の中で,今回は特に,聴覚障害に焦点をあてて,聴

覚障害者の置ア)｀ れている立場を理解し,技能としての手話の修得にポイントを置き

たtヽ と思います。

スカウトの皆さんが一人でも多くこの手話章が取れるように,ガイドブックをま

とめてみました。特に手話章の一つひとつの細目に合わせて各章が書かれています。

皆さんの参考になれば幸いです。
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1。 Aンディキャップとその改善法

細目① :聴覚障害者が社会生沼を営む上で生じるハンディキャップを 4つ以上

あげ,それを改善する方法について述べること。
※

ハンディキャップ=いろいろな原因で身体や知能の働きに制限があり,そのため

に,日 常生活や学校での勉強・運動 社会での仕事など多く

の点で不利な立場に置ア)｀れている状態のことをいいます。

(1)聴覚に障害 をもつ人 (聴覚障害者)と は

一口に聴覚障害 (耳が聞こえなtヽ )と いっても,その程度によって大きな違いが

あります。茨ったく耳の間こえない状態を「ろう」といい,少しでも聞こえる (音

を感じることができる)状態を「難聴」といいます。

難聴も聞こえ方によって,軽度・中度・重度に分けられますが,軽度の人は,私

たちが聞tヽ ている音を,話し声に近い状態で聞いているようです。

ある聴覚に障害をもつ方が,「本当に聴覚障害のことを理解したいのならば, 40

人の聴覚障害者と一緒に無人島に住んでみてください。」とtヽ われました。本当は,

聴覚障害をもっている人たちは,健聴者 (耳の間こえる人たち)と話しをしたいの

ですが,ほとんどの人は手話がわからないので,自 分の気持ちを表現できずに悲し

く思っていたり,あきらめていることが多いようです。

(2)聴覚障害者はどんなことに困つているのだろうか

①家庭生活では

a,家族ともスムーズに話しができないので,コミュニケーションがうまくとれ

ないことがある。

b.テレビを一緒に薬しむことができないので,家庭の中で孤立することがある。

c,一人で留守番をしているとき,電話に出たり,来客の対応ができないことがある。
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d.「お湯が沸tヽた」「洗濯が終わった」などの音 (ブザーや合図)がわからない

ことがある。

e.子どもの泣き声が分メ)｀ らず,いつも赤ちゃんの近くにいなければならなtヽ こ

とがある。

②学校生渚では

a.友達とのコミュニケーションがスムーズにいん`ないので,友達についての情

報が入らず,仲間意識が薄くなってくることがある。

b。 朝礼や授業の内容が分ん`らなかったり,会議や討論に参加できないので,困

ることがある。

c.校内放送が分からなしヽことがある。

d.学級委員や班長などの係になる機会が少なかったりすることがある。

③社会生活では

a,病院,銀行,郵便局などで自分の順番がきて名前を8子ばれても,分からない

ことがある。

b.病院,医院で診察を受けても,自分の症状をうまく伝えられなかったり,病

気について詳しく説明してもらっても,理解できないことがある。

c,電車やバスに乗っているとき,車内放送が聞こえないので,自
ノ刀(で降りたい駅

や停留所に注意を払わなければならないことがある。

d。 駅や空港での出発時間の変更のアナウンスが聞こえないことがある。

e.宿泊して,人事などがおきた場合でも,外ん`ら連絡が取れず,また,人炎報

知器の音が聞こえないことがある。

f.PTA,講演会,日」内会,その他の会議や説明会に参加しても,話しの内容

が全く分からないことがある。
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④その他

a.夜や陪い場所で話しができないことがある。

b.映画や演劇などを見てもセリフが分かりにくいので,ス トーリーが理解でき

ないことがある。

c,筆談を求めても,面倒くさがって,話そうとしない人がいる。

d,流行語が耳から入らないので,ノ分からないことが多い。

e,寝るときは補聴器を外すが,つけているときと同じように,人から話しメ)｀ け

られて困ることがある。

f.分ん`らなくても「ウンウン」とうなずくことが多く,ノ分ァ)、 ったとカン違いさ

れてしまうことがある。

(3)どうしたら改善できるかを考えよう

耳の代りに聞くことができる機器ができたり,すべての人が手話がわア)｀ るように

なると良いのですが, 少し無理のようなので, 一人でも多くの人が聴覚障害 の立

場を理解し,少しでも手話を覚えて,彼らの耳の代りとなることが大切だと思いま

す。

具体的には,家庭や友達同士で話したり,映画や演劇などを見ているときに,その

要点を手話や筆談または,フ ァクシミリなどを利用して相手に伝えると良いでしょ

う。また,聴覚障害をもつ人と話すとき tよ,相手が本当に理解しているかどうかを

確認しようとすることで,意味の取り違いを事前に防げると思います。

2 体験を通して学ぼう

細目② :耳栓等を用い,ろう・難聴の状態で 4時間勉強する,テレビを見る,

家の近くで用事をするなど,日常生活をしておこった問題,その対応

などについて体験を報告すること。
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(1)キ ャップハ ンデ ィを体験 しよう

日常生渚において,障害をもつ者が負わされた不利な条件を,健常者も体験する

ことによって「障害をもたない者に,障害をもっている者の立場になって考えても
※

らい,行動する姿勢をもたせる」意味が込められています。従って,キ ャップハン

ディ活動は参加者に,「ハンディキャップをもつ人の状況をいくらか体験させるこ

とを目的とした汚動であり,ア)｀ つ,体験を通して得たものを,障害者に接するときに

活かすことができること」をねらいとしています。別名,「ハンディキャップ・オ

リエンテーリング」とも呼ばれています。

下図は,日本ジヤンポリーにおいて実施されている「キヤップハンディ・コーナ

ー」の実施要領です。各隊,地区や県連盟において「キヤップハンディ」を実施す

るときは,その内容をそれぞれ参カロ者の年齢や,ま た開催の規模などにあわせて実施,

展開してみると良いでしょう。

※キャップハンディ=キ ャップハンディという言葉tよ,ハンディキャップ (社会的

不利・不利な条件・障害)と いう語の前半と後半を入れかえ

た,一種のアナグラム (つづり換え語)です。

ハンディキャップ → キヤップハンディ
Handicap       → Caphandi

①キャップハンディ配置図 (日本ジャンポリーでの実施例)
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(2)聴覚に障害をもつ仲間と接してみよう

私たち,ボーイスカウトにとって,聴覚障害をもった仲間に会う一番良い機会は
※

ジャンポリーやアグーナリーなどの行事に参加することです。特に,アグーナリー

は,障害をもつスカウトが多く集まるので,交流のチヤンスが多いと思います。そ

の他,近くに障害児スカウト団があれば,交流活動を申し込んでみるのも良tヽでし

ょう。このときに大切なことは,相手の耳が聞こえないことを特別なことと考えず,

同じスカウト仲間として一緒に渚動したり,話したりすることを心がけると良いで

しょう。たとえ短い時間の交流でも,いろいろな違いや共通点を見つけることがで

きると思います。

<日本アグーナリーの開催の趣旨と小史>
日本アグーナリーは,障害をもつスカウトが相集い,キ ャンプ生渚を通じて相互

の心の触れ合いの中ダ)｀ ら,自 信と勇気に満ちた生活態度を自ら獲得できるよう励ま

すとともに,これらの青少年がポーイスカウト運動を通じて,進んで社会生活に浴

け込めるようにすることを目的としています。

800名新潟 。国立妙高少年自然の家1995年 (第 7回 )

851名東京 。国立オリンピック記念青少年総合センター1991年 (第 6回 )

989名静岡・県立中央青年の家1987年 (第 5回 )

972名兵庫・県立嬉野台生涯教育センター1983年 (第 4回 )

660名大阪 '大阪市長居公園4979年 (第 3回 )

336名愛矢[l・ 県立愛矢[l青少年公園4976年 (第 2回 )

200名愛知・県立愛知青少年公園1973年 (第 1回 )

参カロ人数開 催 場 所開催年度 (数 )
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3.手話つてどんなもの?

細目③ :手話の特徴,構造および表現様式について説明すること。

(1)手話 につ いて

最近,聴覚障害者のために手話通訳のついたニュースがテレビで放送されたり,

いろいろな会合に手話通訳者がいたりして,手話を目にする機会が増えてきたよう

に思います。それらの手話を見ても,手や指の動きが早くてとても理解できなtヽ も

のですが,聴覚障害者にとっては大切な情報源です。それは,手話が聴覚障害者に

とって,日常使用しているコミュニケーションの手段だん`らです。

私たちの日常会話でも,自ノ刀くの気持ちや言いたいことを|よ っきり相手に伝えるた

めに,話しに合わせて身振り,手振りを加えたり,顔の表情を変えたりしますが,

その自然に出てくる身振り,手振り,あるいは顔の表情は,言葉を使わない意志伝

達 (ノ ンバーパル・コミュニケーション)と いい,ほとんどの場合,視覚を使って

行います。

手話は,この視覚を使って行うコミュニケーションを十分渚用した,立体的で動

きのある言葉です。そのため手話では,表現の位置や順番あるいは指示方向などが

大変重要となり,ち ょっとした動きの違いで全く違った意味の言葉になったりしま

す。例えば,自分の鼻を指して「わたし」を表し,相手を指して「あなた」表し,

別の人間や物を指して「あの人」「この人」「あれ」「これ」といった表現をするこ

とになります。また,「うれしい」「苦しい」「心配する」といった気持ちを表す言

葉は胸の位置で表現し,「覚える」「忘れる」「思い出す」といった思考の表I見は ,

頭の位置で行います。

以下,手話の特徴や構造について説明しますが,ま だわからない点も多くあると

思いますので,自分なりに研究して,意見を発表してみましょう。
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(2)手話の特徴や構造 について

「いう」「ぃわれる」のように,助動詞によって区別される,能動・受動を動き

の中で表すことができます。このような立体的表現が大きな特徴とtヽえるでしょう。

反面,手話は現在なお,倉J世期にあるといわれますが,「は,が,に ,を」のよう

な助詞がなく,また一つの動きが多くの音声語に対応しています。そのため,その

表現が用いられる前後の文脈を理解することが,一つの語を理解する上でも音声語

に比べ特に重要です。

(3)手話の歴史 ―どこで,どうして,手話はできたか ―

昔の聴覚障害者がどのような生活をしてtヽたア)｀ ,ま た,どのようにして周囲の

人々とコミュニケーションを行ってきたのか,その記録は残念ながら極めて少なtヽ

ものです。しダ)｀ し,何らかの方法 (身振り,手振りなど)で,周囲の人々とコミュ

ニケーションをとる必要があったので,現在の手話の原形になるようなものがあっ

たと思われます。

明治 8年,京都の待賢小学校にろう唖児学級, 11年 には京都府立ろう唖院 (ろ

う唖生34名)ができ,勉 3蛍 するため集まってきた聴覚障害者は同じ耳の間こえな

い仲間を知り,お互いの気持ちを伝えるために使った身振り,手振りが手話になっ

たと思われます。はじめ|よ物事の形や動きを表すものだったのが,だんだんと抽象

的・陪示的手話になっていったようです。

仲間だけで使われていた手話も,講習会やテレビなどを通じて,全国へ広がって

いったのは,人間の心の優しさ,いたわりなど,共感性が豊富に僑わった言葉だっ

たからではないでしょうア)｀ 。

(4)手話表現 について

a.視覚的な話しことば

。「得意」の表I見は自慢する,あるい|よ ,いばるようにします。
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・「いつまでも」はずっと永遠のように,見ていれば手話を知らない人でも分ん`

るようにできています。

b.手話の同時性について

・二つ以上のことを一緒にします。

・右手と左手,顔と左手,体と右手で二つ以上の意味,表現を一挙の動作で表わ

すことができます。

c.手話の単位について

・親指だけで,「男」「父」「老人」「 5」「叱る」「叱られる」などの意味がありま

す。両手の親指を使い,「テスト」「競争」「裁半」」「相談」「あいさつ」など,

いくつかの動作表現を行うことができます。

・漢字から来ているものもあります。

「小学」「中学」「田」「井」「兆」「問題」「手算」など。

・「城」と「名古屋」,「業備」と「片付ける」と「整理」などは,全く同じ手話

です。

d。 「手話の話しことば」について

手話は「話しことば」のみで,「書きことば」は,めったに使うことはありま

せんが,最近ではビデオを使用して,映像的な記録で「書きことば」の代わりを

することが多くなりました。                   .

e.手話の空間性について

手話はそれを表す位置によって,意味が変化します。

姉が弟の誕生日にプレゼントを贈った。

(姉 弟 誕生日 プレゼント 贈った)

右手の   少し
案指をたて あげる

``I::]
,9

鰍 博
人
差
指
で
】日
”の
字
を

空
●
き
し
て

両手をすぼめて

願の前におき
手を開きながら

前にだす

9
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リポンをむすぷ

プレゼント 贈った

言葉や文字ではわかりにくいですが,手話では「姉」を自ノ刀くの右手で表わし,

「弟」「誕生日」を左側で表します。「プレゼン ト」の手話を置き,弟へ向けて

「あげた」の手話を移動させるとよく分かります。

手話の場合,空 P日弓での会話ですから,こ のような表現になるのです。

f.手話の方言について

手話はもともと地方で発生したものと思われ,その地域や仲間同士で使用して

いる独自なものがあります。

9,手話の法則性について

今まで「手話は文節がなく,文法もない」といわれていましたが,言語の研究

が進み,手話はきちんとした文節もあり,法則性もあることが分かってきました。

以上のように,手話は五十音によって言葉そのものを表現するのでtよなく,言葉

の持つ意味を表現するものです。

熊本でlよ

□でプレゼントと
いう

(5)簡単な手話を覚えよう

「私は、ボーイスカウトです。」

私 (1ま)ボ ーイスカウト

″

両手でつつみを 手前に差し出す

持ち

です

40



4

「今日は,集会があります。」

今日 9ま) 集会 (んウ あります

手話で話してみよう

細目④ :日 常の交際または偶然の機会に聴覚障害者と手話で会話し,そのとき

の状況・話題・感想などを簡単に報告すること。

(1)手話によるコミュニケーション

手話の表現は,ち ょつとした手や指の動きや位置関係,順序や動ズ)｀ す方向の違い

によって,ま ったく違った意味になるので,慣れるまではゆっくりと正確に表現す

るように心がけましょう。続けていれば,必ず上達し,きれいな手話ができるよう

になります。 (「指文字一覧」参照)

(2)聴覚障害者と手話で会話

「あなたの兄は,ボーイスカウトですか?」

あなた (の) 兄 9ま) ボーイスカウト  ですか?
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「私はボーイスカウト活動をして (始めて), 10年 目になりました。」

① 私 (は)  ② ボーイスカウト   ③ 活動をして(始めて)

④ 10年目 (に ) ⑤ なりました

←過去形

③「港動して (始めて)」 は,

に前後させる。

0し

肘を張り,挙を握った両手を胸の前におtヽ て交互

①「 10年目」は,左手を筒状にして,その親指を右手の人さし指で軽く叩いて

ア)｀ ら数字40(人さし指を,第二間接ア)｀ ら曲げる。他の 4本の指tよ握っておく。)

を人さし指で目を示す。

③「なりました。」は,左手のひらの上に右手のひらを重ねておき,右手を返し

て,その甲を左手のひらにつける。(現在形の場合の「なります。」は,手のひ

らを返さない。)
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文明の利器

聴覚障害者の補助機器について

A.補聴器

電気で音を大きくして外耳道に直接伝わり聞こえるようになっています。基

本構造は,音をキャッチするマイク部ノ刀く,音を電気的に大きくする増幅部ノ刀(,

音を出力するイヤホン部ノノD(ア )｀ らなってい汝す。

補聴器の種類は,学校などで使う大型補聴器ダ)｀

ら携帯用補聴器まで様々なものがあり訣す。携帯

用補聴器は,一般に胸につける絶型,耳のうしろ

にかける耳ズ)｀ け型,眼鏡のつるに組み込まれた眼

鏡型,耳の中に入れる挿耳型の 4種類があります
※

が,最近は人工内耳といって手術によって体の中

に植え込むものも出てきました。

ア.箱型 (図 1)・ ・箱型のケースの中にマイク

ロホン,音を大きくする増幅器および電池が

収められていて,いろいろな補助装置を組み

込めるなどの利点があるが,他の機種に比べ

て大きく目立つのが難点です。

イ.耳掛け型 (図 2)・ ・本体を耳のうしろに引

っかけた状態で用います。

基本構造は箱型と同じですが,極端に軽量化

されているために音声出力にやや問題があり

ます。しかし,最近では研究が進み性能も良

くなってきており,つけていても目立たない

ので利用する人が増えてきています。

(図2)

(図 3)

(図 4)

(

(図4)

も
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ウ.眼鏡型 (図 3) 眼鏡枠と小型補聴

器を一緒に組み合わせて作ったもので,

性能も耳掛け型の補聴器と同じです。

挿耳型 (図 4)・ ・耳の子しに差し込ん

で使用します。音声出力がまだ十分で

はないので,軽度の難聴者用として使

耳介

耳小骨  三半規管

耳管

(ん ぎ`ゅう
'工

※

、I I ム

外耳     中耳 内耳
用されてtヽ ます。

補聴器は,近視や遠視の人の眼鏡と同じように着用すれば,聞こえるという

ものではありません。鼓膜が破れたなど中耳性の難聴には効果がありますが ,

内耳の聴神経の疾患にIよ効果の上がりにくい場合があります。

B.日常生活補助機器

聴覚障害者用目覚まし時計 (図 5)

聴覚障害者は,音の情報を十
ノ
フ〕＼に受けるこ

とができないので,音を光や振動に変換する

機器を日常生渚の中で用います。

音の代わりに振動器を用いた目覚まし時計

(図 5),赤ちゃんの泣き声を光や振動で知ら

せるサウン ドマスター (図 6),来客をブザー

の代わりに回転灯で知らせるパ トライ トなど

があります。

最近では,赤ちゃんの泣き声,玄関のチヤ

イムの音,日 覚まし時計,電話の8子ぴ鈴など

6種類の音を光や振動に換えて聴覚障害者に

知らせる「 トータル・アラームシステム」も

発売されています。
鶴 岱

馬

(図 6)
貰
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5 いよいよ出番

細目⑤ :手話通訳 (□話も含む)にあたっての姿勢 (心がまえ)について説明

すること。

身近な ところか ら実践ヘ

よく英語の上達のコツとして「習うより慣れろ」といわれますが,手話も同じで

す。聴覚障害者と話すとき以タトでも,テレビで放送されている手話関係の番組を見

ながら練習したり,友違 (ス カウト仲間)同士でも合言葉のように使って覚えても

良いし,手話の本を見ながら練習したり,日常会話の中で「勉強」「働く」「食事」

「お風呂」など,身近な単語を少しずつ覚えると良いと思います。

一度に多くの単語を覚えるより,毎日少しずつ使いながら覚えていくと良いでし

ょう。
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もつと、もつと知り、そして活かそう

①音声言語によるコミュニケーション

a.読話=□の動きを見て話しの内容を理解します。

b.読唇=一語一語を□やあご,顔をみて理解します。

※簡単な言葉は,読話,読唇できるのですが,話 し合うときは□を大きく開

き,ゆ っくり話すのがコツです。真正面に向き合うダ)｀ ,正しい□の開き

方をしないとノノ〕＼ん`りません。

②文字によるコミュニケーション

a.筆談=紙に書いてお互いの意志を伝え合います。読話・読唇できない

ときや人名,地名などの難しい字を使うときなどに用います。

b.空書と掌書=指で文字を空中にそのまま書く (空書)とノ刀＼ァ)、 りやすい。

手のひらに書く (掌書)と ,よ リノ刀＼かりやすくなります。

ちょう、き、く

③聴覚と視覚の両方に障害をもつ重複障害者とのコミュニケーシ

ョン

a,手のひらに字を書く方法

b.点字方式による方法 (指点字)=左右 3本づつの指で点字タイプを打

つ方法で指を動ア)｀ し伝達する方法です。

c.手話方式による方法=重複障害者の手や腕を,手話の構成法に従って

動ア)｀ したり,相手の手話を手で触れたりすることによって,コ ミュニ

ケーションを行う方法です。

d.指文字による方式

指文字を相手の手のひらに当てたり,自ノ
刀くの手のひらにあててもらう

ことによって,コ ミュニケーションを行います。
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6 私にできる福祉

細目⑥ :聴覚障害者の福祉について,自分が今後なにをしようとしているか考

えを示すこと。

(1)

(2)

やるなら本気で

<手話講習会や手話サークルヘの参加>

手話を覚える一番早い方法は,手話講習会や手話サークルヘ参加することで

す。聴覚障害をもつ人たちと会う可能性が高く,手話の上手な先生や先輩にい

ろいろなことを教えてもらえると思います。

ある程度手話を話せるまでには,約 3年かかるといわれています。独学 (一

人で勉強すること)だと,この間に挫折する可能性が大きいですが,手話を学

ぶ仲Pa弓がぃると,お互いに励まし合って学ぶことができるので,ぜひ参加して

みてください。
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7.レポートにかかろう
さて,ここで今まで学んできたことを少し整理してみましょう。

いろいろなことがあったと思tヽ ますが,自 分が体験したこと,あるいは,それを通じ

て感じたことをまとめるためには,ま ず,紙に書いてみることが一番良い方法です。

ここでは,レポー トの様式は特に設定しないので,自う〕くの体験とその感想を自由

に,思う通りに書いてみてください。また,できれば自うD｀の家族やスカウ トのリーダ

ー等にレポー トを読んでもらい,必要に応じてア ドバイスをしてもらいましょう。

今まで学んだことを通して,自分がこれア)｀ らどんなことを心がけて,どんなこと

をやっていけるのア)｀ ,自然に見えてくると思います。また,どのような心構えや態

度で聴覚障害をもつ人たちと接してしヽけば良いん`もわかってくると思います。

おわりに
手話に取り組んだ人は,よく「手話は難しい」といtヽ ます。まったく新しい言葉

を一から勉強するので,その通りかもしれません。しかしそのことを通して多くの

ことを学ぶと思います。なぜなら,手話は聴覚に障害をもつ人たちの心と心を結ぶ

ん`け橋だん`らです。

聴覚に障害をもつ人々は,本当は私たちと話したいと思っていますが,彼らから

私たちに近づいてくることはあまりないので,私たちの方ん`ら話しア)｀ けて行かなけ

ればなりません。手話が少しでも分かると,大変大きな助けとなるでしょう。

一人でも多くのスカウ トが,このかけ橋を波っていくことを願ってやみません。
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とく ,イ 符

命
指文字一覧
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手話考萱票
氏名

級スカウト隊

第

地区

考査細目のすべてに合格したことを証明します。

年    月    日

技能章考査員

記述

聴覚β草害者の福祉について,自分が

今後なにをしようとしてtヽ るか考え

を示すこと。

6

□述または記述
手話通訳 (□話も含む)にあたって

の姿勢 (心がまえ)について説明す

ること。

5

報告書の提出

日常の交際または偶然の機会に聴覚

障害者と手話で会話し,そのときの

状況,話題,慰想などを簡単に報告

すること。

4

実演を加えるようにする

とよい。□述またIよ記述
手話の特徴,橋進および表現様式に

ついて説明すること。
3

報告書の提出

耳栓等を用い,ろう 難聴の状態で 1

時間勉強する,テレビを見る,家の

近くで用事をするなど日常生活をし

ておこった問題,その対応などにつ

いて体験を報告すること。

2

ろうの場合と難臨の
'易

合

とに分けて考えさせる。
□述または記述

聴覚障害者が社会生活を営む上で生

じるハンディキヤップを4つ以上あ

げ,それを改善する方法について述

べること。

1

認印者査合格年月日考査のポイント者査方法考 査 細 目
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