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登山計画書（登山届）
　　　　年　　　　月　　　　日
	団　体　名
	
	
	
	

	所　　　属
	
	
	緊急連絡先

	代表者氏名
	
	
	氏名
	

	代表者住所
	
	
	住所
	

	
	
	
	
	

	代表者電話
	
	
	電話
	



	山域・山名
	

	登山期間
	　　　　　月　　　　　　日　　〜　　　　　月　　　　　　日
 （予備日　　　　　　　　　　　　　　）

	最終下山連絡日時
	　　　　　　月　　　　　　日　　　　　時

	任務
	氏　　名
	性　別
	住　　所
	緊急連絡先（氏名）

	
	山岳保険
	年　齢
	携帯電話番号
	緊急連絡先電話番号

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




2/2
	日　程
	行　動　予　定

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	（概　念　図）







	エスケープルート
	

	装　備　品
	

	□　テント　　　　　　　　　　　人用　　　　　　　張 
	□　その他

	□　ツエルト　　　　　　　　　　人用　　　　　　　張 
	・

	□　ロープ　　　　　　　　　　　ｍ　　　　　　　　本 
	・

	□　通信手段（携帯電話等）（番号　　　　　　　　　　　）
	・

	□　食　料　　　　　　　　　　　日分 
	・

	□　燃　料　　　　　　　　　　　日分 
	・

	□　GPS　　　　　　　　　　　有　･　無 
	・

	□　地　図 
	・

	（その他の連絡事項）






※登山計画書は、山岳遭難発生時の救助･捜索活動のために利用します。
