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仲
なか

間
ま

や家族と、自分の家以
い

外
がい

で1泊し、
外の様子や自分の気持ちを話す。

3
リーダー 保護者

活動場所から安全に帰る作
さくせん

戦を
話し合い、その内

ないよう

容を発表する。
4

リーダー 保護者

野外での遊びや隊
たい

の活動で必
ひつよう

要な
ものを考えて、記

き

録
ろく

する。
1

リーダー 保護者

ひとりまたは仲
なか

間
ま

と一
いっしょ

緒にできる
野遊びを考えて、実

じっせん

践する。
2

リーダー 保護者

君をアウトドアチャレンジャーとして認
みと

める

チャレンジ完了日　　　　　　　年　　　　月　　　　日 ／ 隊 長 印

■アウトドアチャレンジャー宣
せんげん

言

“
”（なまえ　　　　　　　　　　　　　　　　）

株式会社モンベル
モンベルは1975年に大阪で創業したアウトドアメーカーです。“Function 
is Beauty（ 機能美 ）” と “Light & Fast（ 軽量と迅速 ）” をコンセプトに
商品開発を行っています。これまでレインウエアや防寒着をはじめ、靴、
バックパック、テント、寝袋など、アウトドアスポーツに必要なさまざま
なものを開発してきました。アウトドアスポーツに最適な独自の素材で
作られたモンベル製品は今や世界中で愛されています。モンベルの歴史
は、近年のアウトドア用品の進化の歴史といっても過言ではありません。
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外には遊び道具があふれているよ。
足もとに落ちてる石や木の枝

えだ

を使っ
て、遊び方を考えるのも野遊びの楽
しみの一つ。外ではテントや寝

ねぶくろ

袋も
経
けいけん

験してみよう。みんなもボーイ隊
たい

のお兄さん・お姉さんのように準
じゅんび

備
できるかな。

自然を観察して、
野遊びをしよう !

野外での遊びを計画して、
めいっぱい楽しもう !
野外に落ちている石や木の枝

えだ

、葉っ
ぱを使ってどんなことができるかな !?  
自分だけまたは仲

なか

間
ま

と協
きょうりょく

力しながら
自分たちだけの野遊びを考えて、安全
にめいっぱい楽しもう!  どんな植物が
あって、どんな生き物がいるかを観

かん

察
さつ

することも大切だよ。

寝
ねぶくろ

袋で一
ひとばん

晩過
す

ごしてみよう。
寝

ね

る場所（テントや宿
しゅくしゃ

舎）は準
じゅんび

備できて
いるかな ?  夜はどんな音がするんだ
ろう、電気が無

な

いとどれだけ暗いんだ
ろう、みんなで確

かくにん

認してみよう。夜は
しっかり・快

かいてき

適な睡
すいみん

眠をとることによ
って次の日も安全に行動できるよ。

野遊びを考えよう ! みんなの身近にあるもので、自分たちで考えてみてね。
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