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コロナ禍での指導者訓練コース開設に向けた感染防止対策について（注意喚起） 

 

全国的な新型コロナウイルス感染症の感染拡大が続いている中、スタッフおよび参加者の皆様にお

かれましては、日頃から感染拡大防止策に取り組んでいただき、誠にありがとうございます。 

日本連盟では、新しい生活様式の下での各種指導者訓練コースの運営方針を示しておりますが、コ

ロナ禍にコースを開設するにあたり、今一度、感染拡大防止対策の徹底と慎重な行動をお願いします。

従来のコロナウイルスに加えて、感染力が高い変異型のコロナウイルスが広まりつつありますことか

ら、運営側と参加者側のそれぞれが、これまで以上に慎重に感染予防対策をとっていただけるよう、

お願いいたします。 

重ねてのお願いになりますが、詳細につきましては、既にご案内の新しい生活様式の下での各種指

導者訓練コースの運営方針の内容をあらためて確認のうえ、感染予防対策をとっていただきますが、

下記感染予防対策につきましては、必ず行ったうえでコースへの参加をお願いいたします。感染予防

対策に取り組んでいただけない場合は、参加をお断りすることもございますので、ご了承ください。 

 

記 

 

１．日常生活における感染予防対策の徹底 

 外出時のマスク着用はもとより手指消毒やうがいの徹底など、日頃から感染防止対策に努めて

ください。 

 日頃から各自健康管理に務めることとし、特にコース参加前の２週間については、会食は控え

人々が密集する場所に近づかないなど、感染リスクを避けた行動を心掛けてください。 

２．コースへの参加にあたって 

 日本連盟指定の「健康管理シート」「行動記録シート」に記録を残し、コース参加時には受付に

て提出してください。 

 発熱や咳等の風邪症状がある場合は、無理をせず参加を辞退してください。 

３．その他 

 ご自身の廻りの方に感染の疑いがある場合は、参加を辞退していただきますようお願いいたし

ます（同居されている方の様子もご確認ください）。 

 指導者訓練コースの参加については、ご自身のご判断となりますが、廻りの方にご迷惑となる

ことが予想される場合は、参加を見合わせてください。 

 

以上のご協力をいただき、コースへの参加をお願い申し上げます。 


